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SPIRITUELLER SOMMER KANN ENDLICH STARTEN

dekanat-hochsauerland-ost.de/spiritueller-sommer-kann-endlich-starten/

Spiritueller Sommer 2020 startet am 6. August.

Südwestfalen. 2020 findet der Spirituelle Sommer zum Leitthema „Wasser“ mit
einem den Corona-Zeiten angepassten Konzept statt.
Vom 6. August bis 11. Oktober lädt das Netzwerk „Wege zum Leben.“ zum neunten Mal
zu dieser besonderen Reihe ein.
„Wir freuen uns sehr, dass es – wenn auch in reduzierter Form und mit etwas
Verspätung – jetzt endlich losgehen kann“, so Projektleiterin Susanne Falk.
Neben zahlreichen Veranstaltungen in ganz Südwestfalen wird es zusätzlich ein
digitales Angebot geben. Ein gedrucktes Programmheft kann es in diesem Jahr leider
nicht geben. Informationen zu allen Formaten und Angeboten gibt der digitale
Veranstaltungskalender auf der Website, der in den nächsten Tagen freigegeben wird
(wege-zum-leben.com

Leitthema „Wasser“

In der Natur, in der Begegnung mit den Menschen der Region, mit Musik und Kunst
und in der Tradition der großen Weltreligionen schafft die Veranstaltungsreihe die
Möglichkeit, ein wenig Tempo aus dem Alltag herauszunehmen, stiller zu werden, sich
und anderen zu begegnen und sich auf die veränderten Zeiten auszurichten. Das
Leitthema ist noch einmal das Element Wasser, zu dem vor allem die Natur wichtige
Impulse gibt: beim Wandern, Bewegen, still-Werden an den Quellen, Bächen, Flüssen
und Seen der Region. „Dadurch ist trotz der aktuellen Einschränkungen ein vielfältiges
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Programm entstanden, das auch dazu einlädt, unser – in den letzten 200 Jahren sehr
gewandeltes – Verhältnis zum Wasser neu zu denken“, so Michael Kloppenburg, der das
Dekanat Hochsauerland-Mitte in der Lenkungsgruppe vertritt.

„Wasser spielt in allen Kulturen, Religionen und spirituellen Traditionen eine zentrale
Rolle und steht für Reinheit und Fruchtbarkeit, für Zerstörung und Erneuerung und
symbolisiert die Quelle und den Fluss des Lebens“, betont Elisabeth Grube, Vertreterin
des Ev. Kirchenkreises Wittgenstein in der Lenkungsgruppe. Viele der Veranstaltungen
laden – unter Einhaltung der notwendigen Schutzauflagen – dazu ein, sich den
spirituellen Qualitäten des Wassers zu nähern: in Kunstprojekten, Konzerten, Wander-
und Pilgerangeboten, Meditation und Gebet, Tanz, Führungen, Vorträgen, Gesprächen
und vielem mehr.

Auch die Mitinitiatoren vom Schmallenberger Sauerland Tourismus sind froh, dass die
Reihe nun doch noch stattfinden kann, denn ein solches Angebot ist ein wichtiger
Baustein für einen zeitgemäßen und qualitativ hochwertigen Tourismus in der Region.

Höhepunkte

Auf diese Impulse zu den spirituellen Qualitäten von Wasser können sich die Gäste u.a.
freuen: Zur Eröffnung am 6. August um 18.00 Uhr in der Kirche St. Alexander in
Schmallenberg treten der Musiker Bernward Koch und die Musikwissenschafterin Dr.
Monika Willer in einen musikalisch-philosophischen Dialog zum Thema Wasser.
Außerdem: drei Wochenenden mit Kunst zum Mitmachen mit dem Kölner Künstler
Frank Bölter am Hennesee, ein reisendes Kunstprojekt der Textilkünstlerin Katharina
Krenkel, ein Konzert der Südwestfälischen Philharmonie in Grevenbrück (9.
September), ein Abend mit dem Ney-Trio in der Abteikirche in Meschede (25.
September), ein Konzert mit dem Ensemble Santiago in Brilon (28. August) sowie zwei
Vorträge von Dr. Klaus Lanz (International Water Affairs) und Philipp Günther
(Misereor) zur Frage zu unserer Verantwortung für eine nachhaltigen Umgang mit der
Ressource Wasser (9. Oktober und 17. September in Arnsberg). Als neues Format wird
es außerdem an jedem Mittwoch eine digitale Anleitung zu einer Meditation zum Thema
Wasser geben. Wer möchte kann „live“ dabei sein oder vom eigenen Ort aus
mitmachen. Zu allen Live-Veranstaltungen ist eine Anmeldung notwendig (info@wege-
zum-leben.com)

Ein starkes Netzwerk

Verantwortlich für das vielseitige, immer wieder neue Wege beschreitende Programm
ist ein in dieser Art wohl einzigartiges Netzwerk von über 250 Akteuren aus den
Bereichen Kulturund Heimatarbeit, Tourismus, aus Kirchen, Moscheegemeinden,
buddhistischen Gemeinschaften, nicht religiös gebundener Spiritualität und
Gesundheitsprävention. Außerdem unterstützen viele Sponsoren, eine
Fördergemeinschaft und die ‚Regionale Kulturpolitik‘ des Landes NRW über die
Kulturregion Sauerland die Veranstaltungsreihe.
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INFO

Wasser. Spiritueller Sommer 2020

06.08. bis 11.10.2020 in ganz Südwestfalen

Über 100 Angebote im Hochsauerlandkreis, im Märkischen Kreis und den Kreisen
Olpe, Siegen-Wittgenstein und Soest.

Weitere Informationen:

Netzwerk „Wege zum Leben. In Südwestfalen.“ Poststr. 7 57392 Schmallenberg
02972/9740-17 info@wege-zum-leben.com www.wege-zum-leben.com
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Spiritueller Sommer 2020 startet am 6. August

pv-se.de/artikel/

Veranstaltungen und Digitale Angebote zum Leitthema „Wasser“

Hennesee

Südwestfalen. 2020 findet der Spirituelle Sommer zum Leitthema „Wasser“ mit

einem den Corona-Zeiten angepassten Konzept statt. Vom 6. August bis 11. Oktober lädt

das Netzwerk „Wege zum Leben.“ zum neunten Mal zu dieser besonderen Reihe ein.

„Wir freuen uns sehr, dass es - wenn auch in reduzierter Form und mit etwas

Verspätung - jetzt endlich losgehen kann“, so Projektleiterin Susanne Falk. Neben

zahlreichen Veranstaltungen in ganz Südwestfalen wird es zusätzlich ein digitales

Angebot geben. Ein gedrucktes Programmheft kann es in diesem Jahr leider nicht
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geben. Informationen zu allen Formaten und Angeboten gibt der digitale

Veranstaltungskalender auf der Website, der in den nächsten Tagen freigegeben

wird: www.wege-zum-leben.com

Leitthema „Wasser“

In der Natur, in der Begegnung mit den Menschen der Region, mit Musik und Kunst

und inder Tradition der großen Weltreligionen schafft die Veranstaltungsreihe die

Möglichkeit, ein wenig Tempo aus dem Alltag herauszunehmen, stiller zu werden, sich

und anderen zu begegnen und sich auf die veränderten Zeiten auszurichten. Das

Leitthema ist noch einmal das Element Wasser, zu dem vor allem die Natur wichtige

Impulse gibt: beim Wandern, Bewegen, still-Werden an den Quellen, Bächen, Flüssen

und Seen der Region. „Dadurch ist trotz der aktuellen Einschränkungen ein vielfältiges

Programm entstanden, das auch dazu einlädt, unser - in den letzten 200 Jahren sehr

gewandeltes - Verhältnis zum Wasser neu zu denken“, so Michael Kloppenburg, der das

Dekanat Hochsauerland-Mitte in der Lenkungsgruppe vertritt.

„Wasser spielt in allen Kulturen, Religionen und spirituellen Traditionen eine zentrale

Rolle und steht für Reinheit und Fruchtbarkeit, für Zerstörung und Erneuerung und

symbolisiert die Quelle und den Fluss des Lebens“, betont Elisabeth Grube, Vertreterin

des Ev. Kirchenkreises Wittgenstein in der Lenkungsgruppe. Viele der Veranstaltungen

laden – unter Einhaltung der notwendigen Schutzauflagen - dazu ein, sich den

spirituellen Qualitäten des Wassers zu nähern: in Kunstprojekten, Konzerten, Wander-

und Pilgerangeboten, Meditationund Gebet, Tanz, Führungen, Vorträgen, Gesprächen

und vielem mehr.

Auch die Mitinitiatoren vom Schmallenberger Sauerland Tourismus sind froh, dass die

Reihe nun doch noch stattfinden kann, denn ein solches Angebot ist ein wichtiger

Baustein für einen zeitgemäßen und qualitativ hochwertigen Tourismus in der Region.

Höhepunkte

Auf diese Impulse zu den spirituellen Qualitäten von Wasser können sich die Gäste u.a.

freuen:

Zur Eröffnung am 6. August um 18.00 Uhr in der Kirche St. Alexander in

Schmallenberg treten der Musiker Bernward Koch und die Musikwissenschafterin Dr.

Monika Willer in einen musikalisch-philosophischen Dialog zum Thema Wasser.

Außerdem: drei Wochenenden mit Kunst zum Mitmachen mit dem Kölner Künstler

Frank Bölter am Hennesee, ein reisendes Kunstprojekt der Textilkünstlerin Katharina

Krenkel, ein Konzert der Südwestfälischen Philharmonie in Grevenbrück (9.

September), ein Abend mit dem Ney-Trio in der Abteikirche in Meschede (25.

September), ein Konzert mit dem Ensemble Santiago in Brilon (28. August) sowie zwei

Vorträge von Dr. Klaus Lanz (International Water Affairs) und Philipp Günther

(Misereor) zur Frage zu unserer Verantwortung für eine nachhaltigen Umgang mit der

Ressource Wasser (9. Oktober und 17. September in Arnsberg). Als neues Format wird

es außerdem an jedem Mittwoch eine digitale Anleitung zu einer Meditation zum Thema

Wasser geben. Wer möchte kann „live“ dabei sein oder vom eigenen Ort aus
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mitmachen. Zu allen Live-Veranstaltungen ist eine Anmeldung notwendig (info@wege-

zumleben.com).

Ein starkes Netzwerk 

Verantwortlich für das vielseitige, immer wieder neue Wege beschreitende Programm

ist ein in dieser Art wohl einzigartiges Netzwerk von über 250 Akteuren aus den

Bereichen Kultur und Heimatarbeit, Tourismus, aus Kirchen, Moscheegemeinden,

buddhistischen Gemeinschaften, nicht religiös gebundener Spiritualität und

Gesundheitsprävention. Außerdem unterstützen viele Sponsoren, eine

Fördergemeinschaft und die ‚Regionale Kulturpolitik‘ des Landes NRW über die

Kulturregion Sauerland die Veranstaltungsreihe.

INFO

Wasser. Spiritueller Sommer 2020
06.08. bis 11.10.2020 in ganz Südwestfalen
Über 100 Angebote im Hochsauerlandkreis, im Märkischen Kreis und den
Kreisen Olpe, Siegen-Wittgenstein und Soest.

Weitere Informationen:

Netzwerk „Wege zum Leben. In Südwestfalen.“

Poststr. 7 57392 Schmallenberg 02972/9740-17

info@wege-zum-leben.com

www.wege-zum-leben.com
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Sunderns soziale Stärke
Bewerbungen für Mart inspreis jetzt  schon möglich

und ohne Geld in ihrer Frei-
zeit tun“ , so Matthias Müller,
Vorstandsmitglied der Sun-
derner Bürgerstiftung.

Die Stiftung freut sich auf
viele Vorschläge. Alle Initiati-
ven, auch diejenigen, die au-
ßerhalb von Corona im Sinne
des Martinspreises unter-
nommen werden, sind aufge-
fordert, ihre Bewerbung ein-
zureichen. Jeder kann vorge-
schlagen werden: einzelne
Personen, Vereine oder Grup-
pierungen, die sich zusam-
mengefunden haben, um ge-
meinsam etwas Gutes zu er-
reichen. Das Preisgeld soll für
die „gute Sache“  zur Verfü-
gung gestellt werden.

Bew erbungen
Die Bewerbung kann per
Mail an info@buergerst if -
tung-sundern.de erfolgen.

Dieses Engagement möch-
te die Stiftung belohnen. Der
Vorstand der Bürgerstiftung
Sundern hat beschlossen, die
Bewerbungszeit für den Mar-
tinspreis 2020 der Bürgerstif-
tung Sundern deutlich auszu-
weiten. Ab sofort werden Be-
werbungen für das Jahr 2020
entgegengenommen. Ende
der Bewerbungsfrist ist der
30. September. Der Martins-
preis ist mit einem Preisgeld
von 3.000 Euro ausgestattet
und wird in November verlie-
hen. Im Oktober wird eine Ju-
ry über die Vergabe entschei-
den.

Die Stiftung sucht Men-
schen, die sich engagieren.
Die ihre Zeit oder ihr Können
zur Verfügung stellen, um an-
dere zu unterstützen. „Und
wir wissen, dass es sehr viele
gibt, die dies ohne Aufheben

Sundern – Die Bürgerstiftung
Sundern ruft jetzt schon zu
Bewerbungen für den Mar-
tinspreis 2020 auf.

„Wenn nicht jetzt, wann
dann?“ , fragt Vorstandsvor-
sitzender der Bürgerstiftung
Matthias Ostrop. „Wir lesen
und hören täglich, was in
Sundern unternommen wird,
um in dieser für alle außerge-
wöhnlichen Situation zu hel-
fen. Hier zeigt sich Sunderns
soziale Stärke“ .

Genau solche Menschen
und solche Initiativen sind es,
die die Bürgerstiftung Sun-
dern mit ihrem Martinspreis
auszeichnen möchte. Denn
das gemeinsame Miteinander
und Füreinander zeichnet
Sundern in ganz besonderem
Maße aus, da sind sich die
Mitglieder des Stiftungsvor-
standes einig.

Der Vorst and der Bürgerst if t ung Sundern – Petra Schmitz-Hermes, Mat thias Müller, Jürgen
Schwanitz, Elisabeth Appelhans, Dr. Thorsten Miederhof f , Mat thias Ostrop – ruf t  zur Be-
werbung für den Mart inspreis auf .

Neue Elektro-Ladesäule in Neheim
er. Jeder Ladepunkt biete 22
KW, damit könnten die Batte-
rien je nach Aufenthalt in der
Gastronomie rund 60 bis 80
Prozent auf- beziehungsweise
nachgeladen werden.

Seit einem Monat befindet
sich die Säule bereits im Test-
lauf, es wurden rund 300 Ki-
lowatt abgenommen.

Mit der neuen Säule in Ne-
heim gibt es jetzt in der ge-
samten Stadt Arnsberg sie-
ben Ladesäulen, in Sundern
sind es bereits acht.

Kosten des Projektes in Höhe
von rund 15.000 Euro für La-
desäule und Infrastruktur tei-
len sich das Café und die Fir-
ma innogy Westenergie. In
die Umsetzung sind zudem
auch Fördermittel aus dem
„Bundesprogramm Ladein-
frastruktur“  geflossen.

„Die Ladesäule ist konkret
auf das Nachladen von reinen
Elektro- sowie Hybridfahr-
zeugen ausgelegt“ , erklärte
innogy Westenergie-Kommu-
nalbetreuer Johannes Kobelo-

Neheim – Eine neue Elektro-
Ladesäule mit zwei Lade-
punkten für Pkw wurde am
vergangenen Donnerstag am
Neheimer „R-Café“  offiziell
übergeben. Die Säule steht
auf dem Besucherparkplatz
der Gastronomie am Ruhrtal-
radweg.

Der Geschäftsführer des R-
Cafés, Peter Sachnik, und in-
nogy Westenergie sind für
die Inbetriebnahme eine Ko-
operation für die nächsten
acht Jahre eingegangen. Die

Freut en sich über die neue Elekt ro-Ladesäule: innogy Westenergie-Kommunalbet reuer Jo-
hannes Kobeloer (re.) und (von links) Piot r Kordula, Vincenzo Berardone und Xezal Akca
vom Team des R-Cafés. FOTO: FRANK ALBRECHT

Rettungsanker für Vereine
Stadt Sundern wertet  Sonderprogramm Heimat „ als guten Schrit t “

„Dies wurde gerade in den
letzten, doch schweren Mo-
naten durch die Corona-Pan-
demie noch deutlicher.“
Schnell bildeten sich Hilfsge-
meinschaften in den Städten
und Dörfern. „Das darf nicht
einfach wegbrechen nur,
weil die Vereine unverschul-
det in finanzielle Schieflagen
geraten“ , so Brodel weiter.

Weit ere Informat ionen
zur Ant ragsstellung, welche
Vereine ant ragsberecht igt
sind sowie viele weitere In-
format ionen f inden interes-
sierte Vereine unter
www.mhkbg.nrw/themen/
heimat /sonderprogramm-
heimat-2020.

15.000 Euro Unterstützung
zu beantragen, um Corona-
bedingte Liquiditätsengpässe
durch abgesagte Veranstal-
tungen, Wegfall der Mietein-
nahmen und vieles mehr zu
überwinden und die Zukunft
der Vereine und des Vereins-
lebens zu sichern.

„Für die Sicherung der Ver-
eine und unserer Heimat
müssen wir uns stark ma-
chen“ , so Bürgermeister Bro-
del. Daher begrüßt der Bür-
germeister ausdrücklich das
Sonderprogramm der Lan-
desregierung NRW. Er ver-
weist darauf, wie viele Men-
schen sich in Sundern ehren-
amtlich und unentgeldlich
für alle Bürger engagieren.

Hilfen bereit. „Ein guter
Schritt“ , so Brodel, „denn
Vereine prägen unsere Ge-
sellschaft, die Stadt und die
Dörfer. Vom Musikverein
zum Sportverein. Von der
Schützenbruderschaft bis hin
zur freiwill igen Feuerwehr“ .

Für gemeinnützige Vereine
und Organisationen werde
die Finanzspritze des Landes
jetzt ein möglicher Rettungs-
anker sein.

Mit dem finanziellen Zu-
schuss ist es den heimischen
Vereinen möglich, bis zu

Sundern – Corona hat vielen
Vereinen in Sundern nicht
nur Veranstaltungen verhin-
dert, sondern damit auch Ein-
nahmen gekostet. Einnah-
men, mit denen die Vereine
vielfach das ganze Jahr über
ihre Angebote überhaupt nur
anbieten können, heißt es in
einer Pressemitteilung aus
Sunderns Bürgermeisterbü-
ro, in der auf das Sonderpro-
gramm „Heimat 2020“  auf-
merksam gemacht wird.

Viele Bürgermeister hatten
beim Land die Problematik
angemahnt, jetzt habe das
Land reagiert, freut sich Bür-
germeister Ralph Brodel. Bis
zu 15.000 Euro pro Verein
stellt das Land ab sofort an

Bis zu 15.000 Euro

beantragen

Kunst zum

Mitmachen

Rund ums Thema Wasser
Spiritueller Sommer 2020 startet  am 6. August

Schmallenberg/Südwestfalen –
2020 findet der Spirituelle
Sommer zum Leitthema
„Wasser“  mit einem den Co-
ronazeiten angepassten Kon-
zept statt. Vom 6. August bis
11. Oktober lädt das Netz-
werk „Wege zum Leben.“
zum neunten Mal zu dieser
besonderen Reihe ein. „Wir
freuen uns sehr, dass es –
wenn auch in reduzierter
Form und mit etwas Verspä-
tung – jetzt endlich losgehen
kann“ , so Projektleiterin Su-
sanne Falk.

Neben zahlreichen Veran-
staltungen in ganz Südwest-
falen wird es zusätzlich ein
digitales Angebot geben. Ein
gedrucktes Programmheft
kann es in diesem Jahr nicht
geben. Informationen zu al-
len Formaten und Angeboten
gibt der digitale Veranstal-
tungskalender auf der Websi-
te, der in den nächsten Tagen
freigegeben wird (www.we-
ge-zum-leben.com).

In der Natur, in der Begeg-
nung mit den Menschen der
Region, mit Musik und Kunst
und in der Tradition der gro-
ßen Weltreligionen schafft
die Veranstaltungsreihe die
Möglichkeit, ein wenig Tem-
po aus dem Alltag herauszu-
nehmen, stil ler zu werden,
sich und anderen zu begeg-
nen und sich auf die verän-
derten Zeiten auszurichten.
Das Leitthema ist noch ein-
mal das Element Wasser, zu
dem vor allem die Natur
wichtige Impulse gibt: beim
Wandern, Bewegen, Stil lwer-
den an den Quellen, Bächen,
Flüssen und Seen der Region.
„Dadurch ist trotz der aktuel-
len Einschränkungen ein
vielfältiges Programm ent-

standen, das auch dazu ein-
lädt, unser – in den letzten
200 Jahren sehr gewandeltes
– Verhältnis zum Wasser neu
zu denken“ , so Michael Klop-
penburg, der das Dekanat
Hochsauerland-Mitte in der
Lenkungsgruppe vertritt.

„Wasser spielt in allen Kul-
turen, Religionen und spiritu-
ellen Traditionen eine zentra-
le Rolle und steht für Rein-
heit und Fruchtbarkeit, für
Zerstörung und Erneuerung
und symbolisiert die Quelle
und den Fluss des Lebens“ ,
betont Elisabeth Grube, Ver-
treterin des Ev. Kirchenkrei-
ses Wittgenstein in der Len-
kungsgruppe. Viele der Ver-
anstaltungen laden – unter
Einhaltung der notwendigen
Schutzauflagen – dazu ein,
sich den spirituellen Qualitä-
ten des Wassers zu nähern: in
Kunstprojekten, Konzerten,
Wander- und Pilgerangebo-
ten, Meditation und Gebet,
Tanz, Führungen, Vorträgen,
Gesprächen und vielem
mehr.

Auch die Mitinitiatoren
vom Schmallenberger Sauer-
land Tourismus sind froh,
dass die Reihe nun doch noch
stattfinden kann, denn ein
solches Angebot ist ein wich-

tiger Baustein für einen zeit-
gemäßen und qualitativ
hochwertigen Tourismus in
der Region.

Auf diese Impulse zu den
spirituellen Qualitäten von
Wasser können sich die Gäste
unter anderem freuen: Zur
Eröffnung am 6. August um
18 Uhr in der Kirche St. Ale-
xander in Schmallenberg tre-
ten der Musiker Bernward
Koch und die Musikwissen-
schafterin Dr. Monika Willer
in einen musikalisch-philoso-
phischen Dialog zum Thema
Wasser.

Außerdem: drei Wochen-
enden mit Kunst zum Mitma-
chen mit dem Kölner Künst-
ler Frank Bölter am Henne-
see, ein reisendes Kunstpro-
jekt der Textilkünstlerin Ka-
tharina Krenkel, ein Konzert
der Südwestfälischen Phil-
harmonie in Grevenbrück (9.
September), ein Abend mit
dem Ney-Trio in der Abteikir-
che in Meschede (25. Septem-
ber), ein Konzert mit dem En-
semble Santiago in Brilon (28.
August) sowie zwei Vorträge

von Dr. Klaus Lanz (Interna-
tional Water Affairs) und Phi-
lipp Günther (Misereor) zur
Frage zu unserer Verantwor-
tung für einen nachhaltigen
Umgang mit der Ressource
Wasser (9. Oktober und 17.
September in Arnsberg). Als
neues Format wird es außer-
dem an jedem Mittwoch eine
digitale Anleitung zu einer
Meditation zum Thema Was-
ser geben. Wer möchte, kann
„ live“  dabei sein oder vom ei-
genen Ort aus mitmachen. Zu
allen Live-Veranstaltungen
ist eine Anmeldung notwen-
dig (info@wege-zumleben.
com).

Verantwortlich für das viel-
seitige, immer wieder neue
Wege beschreitende Pro-
gramm ist ein in dieser Art
wohl einzigartiges Netzwerk
von über 250 Akteuren aus
den Bereichen Kultur- und
Heimatarbeit, Tourismus, aus
Kirchen, Moscheegemein-
den, buddhistischen Gemein-
schaften, nicht religiös ge-
bundener Spiritualität und
Gesundheitsprävention.

Außerdem unterstützen
viele Sponsoren, eine Förder-
gemeinschaft und die ‚Regio-
nale Kulturpolitik‘ des Lan-
des NRW über die Kulturregi-
on Sauerland die Veranstal-
tungsreihe.

Info
Wasser. Spiritueller Sommer
2020 vom 6. August  bis 11.
Oktober 2020 in ganz Süd-
west falen. Über 100 Ange-
bote im Hochsauerland-
kreis, im Märkischen Kreis
und den Kreisen Olpe, Sie-
gen-Wit tgenstein und
Soest . Weitere Informat io-
nen: Netzwerk „ Wege zum
Leben. In Südwest falen.“ ,
Postst r. 7 in Schmallenberg
02972/9740-17; info@wege-
zum-leben.com, www.we-
ge-zum-leben.com

Der Spirit uelle Sommer 2020 rund ums Thema Wasser
startet  am 6. August . FOTO: KAPPEST

Zahlreiche

Höhepunkte

Eintauchen in Historie
Touren führen durch Neheim und Arnsberg

„Bei den Grafen, Kurfürs-
ten und Preußen“  heißt es
ebenfalls am Samstag, 1. Au-
gust, um 14.30 Uhr bei einer
weiteren Stadtführung durch
Raum und Zeit, diesmal im
historischen Stadtkern von
Arnsberg. Es geht durch die
interessanten Winkel und
Gassen und entlang der im-
ponierenden Sehenswürdig-
keiten. Eine faszinierende
Zeitreise vom Mittelalter
über den Klassizismus bis hin
zur Neuzeit mit insgesamt
über 780 Jahre Stadtgeschich-
te. Eine Anmeldung ist unbe-
dingt erforderlich. Treffen ist
am Neumarkt/Ecke Steinweg.
Erwachsene zahlen 4 Euro
Kinder bis 14 Jahre 2 Euro.

Informat ionen
gibt  es beim Verkehrsverein
Arnsberg unter Tel. 0 29 31/
40 55.

Arnsberg – Zwei Möglichkei-
ten, die Heimat bei einer ge-
führten Tour zu erkunden,
bestehen am Samstag, 1. Au-
gust. „Von der gräflichen
Grenzburg bis zur Stadt der
Leuchten“  lautet der Titel der
öffentlichen Stadtführung
am Samstag, 1. August, um
14 Uhr ab Burgstraße, Frese-
kenhof. Der Besucher erlebt
eine Jahrhundertreise ge-
meinsam mit der Stadtführe-
rin. Spannende Erzählungen
über bekannte Persönlichkei-
ten geben einen Einblick in
die nie vergessene Historie
Neheims, denn wie der Name
der Tour schon sagt, werden
die Gäste mitgenommen
durch die Entstehungsge-
schichte, den Aufbau und die
Entwicklung von Neheim. Ei-
ne Anmeldung ist unbedingt
erforderlich. Erwachsene
zahlen 4 Euro/ Kinder 2 Euro.

Sport und Bewegung
SPD lädt  ein zu „ Krav Maga“

digungssport „Krav Maga“ .
Für diese Veranstaltung wur-
de mit Ralf Bierowiec ein zer-
tifizierter Krav-Mage-Basic-In-
structor gewonnen. An zwei
Nachmittagen (3. und 7. Au-
gust) können Kinder im Alter
von acht bis zwölf Jahren, je-
weils von 16 bis 18 Uhr die-
sen Sport kennenlernen. Bei
dieser Maßnahme, die im
Sport- und Tagungszentrum
Hachen durchgeführt wird,
müssen beide Termine be-
sucht werden. Kosten für die
Teilnehmer entstehen nicht.

Anmeldung
Da die Teilnehmerzahl be-
grenzt  ist , ist  eine Anmel-
dung unbedingt  bis zum 31.
Juli erforderlich und zu rich-
ten an Klaus Plümper (E-
Mail: k.pluemper@t-on-
line.de, Tel. 01 51/
51 72 91 05).

Hachen – Bewegungssport
und Entspannung am laufen-
den Band für fast 30 Kinder
gab es jetzt bei einer weiteren
Ferienfreizeit, die von den
Sunderner Sozialdemokraten
im Sport- und Tagungszen-
trum Hachen durchgeführt
wurde. Die vier Disziplinen
Erforschen des Höhlen-Laby-
rinths, Erklimmen der acht
Meter hohen Kletterwand,
Getränkekisten stapeln und
Grillen standen auf dem Pro-
gramm.

Die Ziele des sportlichen
Nachmittags waren: neue Be-
wegungsformen kennenler-
nen und soziales Miteinander
unter Einhaltung von sicher-
heitsrelevanten Regeln trai-
nieren.

Eine weitere Maßnahme
haben die Sozialdemokraten
im August geplant. Dann
geht es um den Selbstvertei-

Herzlichen Dank für die Glückwünsche zum  

80. Geburtstag 

Dieser Tag hat mir sehr viel Freude gemacht. 
Danke für jede Karte, Blumen, Geschenke und 
persönliche Aufmerksamkeit.  

Marlies Kreutzmann 
Olsberg Elpe 
 

SauerlandKurierMeschedeBestg
251oz12020
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Vortrag mit

Schriftstellerin

Schmallenberg – Der Vortrag
mit der Schriftstellerin An-
drea Schwarz am kommen-
den Dienstag, 28. Juli, um
19.30 Uhr wird auch im Inter-
net live gestreamt. Den Link
dazu finden Interessierte auf
der Internetseite: www.pv-
se.de

Abnahme des

Sportabzeichens

Eslohe – Der BC Eslohe bietet
in den Sommerferien die Ab-
nahme des „Deutschen Sport-
abzeichens“  an. Die Anforde-
rungen können mittwochs
um 19 Uhr auf dem Esloher
Sportplatz erfüllt werden. Ei-
ne vorherige Anmeldung un-
ter Tel. 02973/1368 ist zwin-
gend erforderlich. Es gelten
die „Corona-Regeln“ .

Eppner hat ein

Ohr für Liesen

Liesen – Am Sonntag, 26. Juli,
ab 11 Uhr, kommt der Hallen-
berger Bürgermeisterkandi-
dat Enrico Eppner auf den
Spielplatz „Lieserfeld“ . Unter
dem Motto „Ein Ohr für Lie-
sen“  geht der heimische Kan-
didat neben einer Vorstel-
lung auch auf sein politisches
Programm und aktuelle The-
men vor Ort ein. Ein reger
Austausch und Anregungen
über die Gestaltung vor Ort
stehen im Fokus dieses Vor-
mittages. Neben dem Bürger-
meisterkandidaten werden
auch die Direktkandidaten
der Freien Demokraten vor
Ort ansprechbar sein und ihr
Programm für die Kommu-
nalwahl im September vor-
stellen.

Gottesdienst

in Felbecke

Felbecke – In der Kapelle in
Felbecke findet am Sonntag,
26. Juli, um 11 Uhr ein Gottes-
dienst statt. Dazu lädt die
FeG-Schmallenberg ein. Pre-
diger Wolfgang Biedenkopf
wird über eine Erfahrung
sprechen, die jeden Men-
schen betrifft“  „ Ich lüge –
und was dann? Lüge, um die
Privatsphäre zu schützen. Lü-
ge, um andere zu schützen.
Lüge: oft ein Konflikt zwi-
schen Ehrlichkeit und Höf-
lichkeit.“  Es wird darum ge-
beten, die Pandemieregeln zu
beachten; Fragen unter Tel.
02972/2421. Fahrdienste im
Schmallenberger Raum sind
vorhanden.

Rund ums Thema Wasser
Spiritueller Sommer 2020 startet  am 6. August in Schmallenberg

tung zu einer Meditation
zum Thema Wasser geben.
Wer möchte kann „ live“  da-
bei sein oder vom eigenen
Ort aus mitmachen. Zu allen
Live-Veranstaltungen ist eine
Anmeldung notwendig (in-
fo@wege-zumleben. com).

Verantwortlich für das viel-
seitige, immer wieder neue
Wege beschreitende Pro-
gramm ist ein in dieser Art
wohl einzigartiges Netzwerk
von über 250 Akteuren aus
den Bereichen Kulturund
Heimatarbeit, Tourismus, aus
Kirchen, Moscheegemein-
den, buddhistischen Gemein-
schaften, nicht religiös ge-
bundener Spiritualität und
Gesundheitsprävention.

Außerdem unterstützen
viele Sponsoren, eine Förder-
gemeinschaft und die „Regio-
nale Kulturpolitik“  des Lan-
des NRW über die Kulturregi-
on Sauerland die Veranstal-
tungsreihe.

Info
Spiritueller Sommer 2020
vom 6. August  bis 11. Okto-
ber 2020 in ganz Südwest fa-
len. Über 100 Angebote im
Hochsauerlandkreis, im
Märkischen Kreis und den
Kreisen Olpe, Siegen-Wit t -
genstein und Soest . Weitere
Informat ionen: Netzwerk
„ Wege zum Leben. In Süd-
west falen.“ , Postst raße 7 in
Schmallenberg, Tel. 02972/
9740-17; info@wege-zum-
leben.com, www.wege-
zum-leben.com

Künstler Frank Bölter am
Hennesee, ein reisendes
Kunstprojekt der Textilkünst-
lerin Katharina Krenkel, ein
Konzert der Südwestfäli-
schen Philharmonie in Gre-
venbrück (9. September), ein
Abend mit dem Ney-Trio in
der Abteikirche in Meschede
(25. September), ein Konzert
mit dem Ensemble Santiago
in Brilon (28. August) sowie
zwei Vorträge von Dr. Klaus
Lanz (International Water Af-
fairs) und Philipp Günther
(Misereor) zur Frage zu unse-
rer Verantwortung für eine
nachhaltigen Umgang mit
der Ressource Wasser (9. Ok-
tober und 17. September in
Arnsberg). Als neues Format
wird es außerdem an jedem
Mittwoch eine digitale Anlei-

land Tourismus sind froh,
dass die Reihe nun doch noch
stattfinden kann, denn ein
solches Angebot sei ein wich-
tiger Baustein für einen zeit-
gemäßen und qualitativ
hochwertigen Tourismus in
der Region.

Auf diese Impulse zu den
spirituellen Qualitäten von
Wasser können sich die Gäste
unter anderem freuen: Zur
Eröffnung am 6. August um
18 Uhr in der Kirche St. Ale-
xander in Schmallenberg tre-
ten der Musiker Bernward
Koch und die Musikwissen-
schafterin Dr. Monika Willer
in einen musikalisch-philoso-
phischen Dialog zum Thema
Wasser. Außerdem: drei Wo-
chenenden mit Kunst zum
Mitmachen mit dem Kölner

Wandern, Bewegen, stil l-
Werden an den Quellen, Bä-
chen, Flüssen und Seen der
Region. „Dadurch ist trotz
der aktuellen Einschränkun-
gen ein vielfältiges Pro-
gramm entstanden, das auch
dazu einlädt, unser – in den
letzten 200 Jahren sehr ge-
wandeltes – Verhältnis zum
Wasser neu zu denken“ , so
Michael Kloppenburg, der
das Dekanat Hochsauerland-
Mitte in der Lenkungsgruppe
vertritt.

„Wasser spielt in allen Kul-
turen, Religionen und spiritu-
ellen Traditionen eine zentra-
le Rolle und steht für Rein-
heit und Fruchtbarkeit, für
Zerstörung und Erneuerung
und symbolisiert die Quelle
und den Fluss des Lebens“ ,
betont Elisabeth Grube, Ver-
treterin des Ev. Kirchenkrei-
ses Wittgenstein in der Len-
kungsgruppe. Viele der Ver-
anstaltungen laden – unter
Einhaltung der notwendigen
Schutzauflagen – dazu ein,
sich den spirituellen Qualitä-
ten des Wassers zu nähern: in
Kunstprojekten, Konzerten,
Wander- und Pilgerangebo-
ten, Meditation und Gebet,
Tanz, Führungen, Vorträgen,
Gesprächen und vielem
mehr.

Auch die Mitinitiatoren
vom Schmallenberger Sauer-

Schmallenberg/Südwestfalen –
2020 findet der Spirituelle
Sommer zum Leitthema
„Wasser“  mit einem den Co-
rona-Zeiten angepassten Kon-
zept statt. Vom 6. August bis
11. Oktober lädt das Netz-
werk „Wege zum Leben.“
zum neunten Mal zu dieser
besonderen Reihe ein. „Wir
freuen uns sehr, dass es –
wenn auch in reduzierter
Form und mit etwas Verspä-
tung – jetzt endlich losgehen
kann“ , so Projektleiterin Su-
sanne Falk.

Neben zahlreichen Veran-
staltungen in ganz Südwest-
falen wird es zusätzlich ein
digitales Angebot geben. Ein
gedrucktes Programmheft
kann es in diesem Jahr leider
nicht geben. Informationen
zu allen Formaten und Ange-
boten gibt der digitale Veran-
staltungskalender auf der
Website, der in den nächsten
Tagen freigegeben wird
(www.wege-zum-leben.com).

In der Natur, in der Begeg-
nung mit den Menschen der
Region, mit Musik und Kunst
und in der Tradition der gro-
ßen Weltreligionen schafft
die Veranstaltungsreihe die
Möglichkeit, ein wenig Tem-
po aus dem Alltag herauszu-
nehmen, stil ler zu werden,
sich und anderen zu begeg-
nen und sich auf die verän-
derten Zeiten auszurichten.
Das Leitthema ist noch ein-
mal das Element Wasser, zu
dem vor allem die Natur
wichtige Impulse gibt: beim

Der Spirit uelle Sommer 2020 rund ums Thema Wasser
startet  am 6. August . FOTO: KAPPEST

Zahlreiche

Höhepunkte

„Weil’s Freude macht!“
Hallenberger Wirtshausmusikanten zu Gast beim Musiksommer

der Musikmuschel wird auf-
grund der Abstandsregel der
Coronaschutz-Verordnung
NRW auf maximal 50 Sitz-
plätze begrenzt sein, um die
gesetzlichen Vorgaben einzu-
halten.

Die Planungen und die
Durchführung laufen in en-
ger Abstimmung zwischen
Ordnungsamt, Winterberg
Touristik und Wirtschaft
GmbH, um den Musikgenuss
und den Schutz der Gesund-
heit zu gewährleisten. Im di-
rekten Eingangsbereich wer-
den die Besucher von der Ver-
anstaltungsbetreuung in
Empfang genommen und in
eine Kontaktliste zur mögli-
chen Rückverfolgung einge-
schrieben.

Eine kleine Geste der Soli-
darität und trotzdem ist un-
eingeschränkter Musikge-
nuss geboten. Bei schlechter
Witterung entfällt das Kon-
zert.

Info
Die WTW und der Verkehrs-
verein Winterberg laden an
jedem Sonntag bis Septem-
ber zu Konzerten verschie-
denster Musikgruppen ein;
Der Eint rit t  ist  immer f rei

ist das Motto der Hallenber-
ger Wirtshausmusikanten
aus dem Nuhnetal. Sie ver-
sprechen echte alpenländi-
sche Blasmusik in kleiner
Formation, geprägt durch
den typischen Klang mit Bass-
trompete, Flügelhorn, Tuba,
Klarinette und Schlagzeug,
passend zu vielen Anlässen,
bei denen Gemütlichkeit und
Frohsinn im Vordergrund ste-
hen. Der für den Zuhörer
spürbare weiche Klang ani-
miert zum Verweilen in un-
terhaltsamer Runde.

Die Anzahl der Plätze an

Winterberg – Auf einen zünfti-
gen Nachmittag dürfen sich
die Freunde des Musiksom-
mers in Winterberg am Sonn-
tag, 26. Juli, um 15 Uhr im
Kur- und Vitalpark freuen.
Mitten in der Stadt, mitten in
der Natur und ohne Eintritt
werden die Hallenberger
Wirtshausmusikanten einen
Teil ihres Repertoires zum
Besten geben. Dazu laden wie
immer Winterberg Touristik
und Wirtschaft GmbH und
der Verkehrsverein Winter-
berg ein.

„Weil´s Freude macht!“  Das

Die Hallenberger Wirt shausmusikant en sind am Sonntag zu
Gast  beim Musiksommer. FOTO: VERANSTALTER

Im Licht der Natur
Spirituelle Pilgerwanderung am 7. August

wachsene Baumkronen fällt.
Sie erfahren das Wohlgefühl
der Geborgenheit im Licht
der Natur. Der Abschluss fin-
det in der neuen Wasseroase
beim Grillen in Berge statt.

Die Veranstaltung findet
statt am Freitag, 7. August.
Beginn ist um 8.30 Uhr an der
Pfarrkirche Medebach, Start
der Wanderung 9.15 Uhr
Marktplatz Medebach. Ende
etwa 15 Uhr.

Die Wanderung wird nach
den Corona-Regeln durchge-
führt und die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt. Anmel-
dung: Beate Clement-Klütsch,
zertifizierte Pilgerbegleiterin,
Tel. 0160/92379087.

M edebach/Glindfeld/Berge –
Mit einem Pilgersegen in der
Pfarrkirche beginnt die spiri-
tuelle Pilgerwanderung „Ge-
borgen im Licht der Natur“
über eine Strecke von rund 8
Kilometern von Medebach
über Glindfeld nach Berge.
Der Pilger wird spirituell von
dem Symbol der Muschel be-
gleitet und unterwegs lernt
er an praktischen Übungen
auch den christlichen Hinter-
grund dieses Pilgersymbols
kennen. Beim Wandern erle-
ben die Pilger Licht- und Far-
beindrücke in offenen, licht-
reichen Feldern, aber auch
schimmernde Waldwege, auf
denen Licht durch locker ge-

 „Geborgen im Licht  der Nat ur“ - so lautet  der Titel einer Spi-
rituellen Pilgerwanderung am 7. August  von Medebach
über Glindfeld nach Berge. FOTO: BEATE CLEMENT-KLÜTSCH

Orgelkonzert in St.-Johannis-Kirche
ne musikalische Ausbildung
mit elf Jahren und studierte
später am Konservatorium in
Utrecht Orgel und Klavier. Er
ist heute Organist in der nie-
derländischen Gemeinde
Bennekom, dort spielt er die
Orgeln in der Oude Kerk und
in der Ichtuskerk. Er gibt Or-
gelkonzerte und begleitet
Chöre an der Orgel und am
Klavier. Konzertreisen führ-
ten ihn nach Kanada, Wien
und Dresden. Sein besonde-
res Augenmerk liegt auf der
Orgelmusik und dem Orgel-
bau in Deutschland.

Alle Interessierten sind ein-
geladen zu dem Konzert, bei
dem die derzeit gültigen Ab-
standsregeln beachtet wer-
den. Der Eintritt ist frei, am
Ausgang wird um eine Spen-
de gebeten.

von Bert Elbertsen selbst.
Bert Elbertsen begann sei-

Eslohe – Die Evangelische Kir-
chengemeinde Dorlar-Eslohe
und der Esloher Kunstverein
„Pro Forma“  laden am Frei-
tag, 31. Juli, für 19.30 Uhr zur
ersten Konzertveranstaltung
nach der Corona-Pause in die
St.-Johannis-Kirche in Eslohe,
Martin-Luther-Straße 9, ein.

Der niederländische Orga-
nist und Pianist Bert Elbert-
sen gibt ein Orgelkonzert.
Auf dem Programm steht ein
breiter Querschnitt durch die
Orgel-Literatur: sakrale und
weltliche Werke vom Barock
über Klassik und Romantik
bis in die Gegenwart. Dabei
sind Stücke von Johann Se-
bastian Bach, Georg Philipp
Telemann, Johann Caspar Si-
mon, Adolf Friedrich Hesse,
Hans Friedrich Micheelsen zu
hören und Improvisationen

Der niederländische Organist
und Pianist  Bert  Elbertsen
gibt  am Freitag, 31. Juli, ab
19.30 Uhr in der St .-Johan-
nis-Kirche ein Orgelkonzert .

Offener

Gesprächskreis

Schmallenberg – Der Offene
Schmallenberger Gesprächs-
kreis trifft sich nun wieder je-
den letzten Donnerstag im
Monat im Gasthaus Mönig
(bei Schacka), Oststraße 15.
Beginn: 19.30 Uhr, Ende ge-
gen 22 Uhr. Am 30. Juli lautet
das Thema: „Wer bestimmt
die Fleischpreise im Super-
markt? Landwirte? Super-
märkte oder Verbraucher?“
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Info: Hadi Gra-
bowski, Tel. 02972/9784795.

Tanzkurs für

Jugendliche

Oberhenneborn – Die Pfarrju-
gend Oberhenneborn bietet
einen Tanzkurs für Jugendli-
che in der Schützenhalle in
Oberhenneborn an. Der
Tanzkurs beginnt am 18. Au-
gust um 18 Uhr. Die seit dem
15. Juli geltende Corona-Ver-
ordnung des Landes NRW
wird im Kurs entsprechend
umgesetzt. Weitere Informa-
tionen und Anmeldung bei
Heide Fischer unter Tel.
02977/636 oder 0171-
7764888.

Sauerlandunersamanenberg
250712020



✠✡☛ ☞U LI ✠✌✠✌ W W W ☛SAU ERLAN D K U RI ER☛D E
LOKALES

kurier-ticket-hotline: 0 27 21/ 7 00 63

Alle Tickets inkl. 2,00 € VVK-Gebühren!

Für Druckfehler keine Haftung!

Eine tel. Buchung ist verbindlich. 

Karten sind vom Umtausch und

Erstattung ausgeschlossen!

Alle Karten können im TUI Reisebüro Finnentrop

direkt ausgestellt und abgeholt werden!

in Kooperation mit SauerlandKurier

Finnentrop

alle t ickets
per post zzgl.

versandkosten

... über 100.000 Events bei uns!!!

werktags von 9-18 Uhr, sa. von 9-12 Uhr

Kerstin Ott
05.12.2020 AB 48,50 €

James Blunt
24.06.2021 63,75 €

Atze Schröder
11.03.2021 41,75 €

Kasalla
24.09.2021  37,90 €

Torsten Sträter
24.01.2021 32,00 €

Kastelruther Spatzen
17.09.2021 AB 63,50 €

  
Ehrlich Brothers
28.02.2021 AB 61,45 €

Olsberg:Olsberg:

Attendorn:Attendorn:

Köln:Köln:

Siegen:Siegen:

Paul Panzer
AB 36,60 €06.02.2021

Olpe Biggesee:Olpe Biggesee:

❑ARTOFFE LSAFT

Bei Übersäuerung des Magens 
hilft der Kartoffelsaft bereits un-
mittelbar nach der Einnahme. 
Er gilt als natürlicher, gut ver-
träglicher Säureblocker, da er 
eine Art Schutzschicht über die 
Magen- und Darmschleimhaut 
bildet. Auch bei langer Anwen-
dungsdauer z.B. bei Sodbren-
nen ist Kartoffelsaft ideal. Der 
Kartoffelsaft ist stark basisch 
und wirkt daher positiv auf den 
Säure-Basen-Haushalt. Gera-
de in der Jahreszeit, wo gern 
genascht wird, können Sie mit 
Kartoffelsaft das Säure-Basen-
Gleichgewicht stärken.
Den Kartoffelsaft erhalten Sie 
als naturreinen Pflanzensaft in 
Ihrem Fachgeschäft Reform-
haus Rüther.
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Rüther
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Orgelsommer in Calle
Dr. Christ ian Vorbeck spielt  am Sonntag

sche Komponist wirkte in
Gießen, später viele Jahre in
Darmstadt und war als Orga-
nist in seiner Zeit hochbe-
rühmt. Dr. Christian Vorbeck
war bereits im Vorjahr beim
Mescheder Orgelsommer zu
Gast – auch in Calle an der ro-
mantischen Randebrock-Or-
gel aus dem Jahr 1861, die er
sehr schätzt. Nach dem Studi-
um in Köln und Berlin ist er
seit 2004 Kantor an St. Mari-
en in Witten und dort auch
Dekanatskirchenmusiker; an
der TU Dortmund hat er seit
2011 einen Lehrauftrag für
Orgel und Improvisation.

Weit ere Infos
Das Kulturring-Konzert am mor-
gigen Sonntag, 26. Juli, in St. Se-
verinus in Meschede-Calle, Seve-
rinusplatz 3, beginnt um 20 Uhr,
wie zurzeit üblich unter Corona-
Schutzbestimmungen. Einlass ist
ab 19 Uhr, eine Schutzmaske ist
vor und nach dem Konzert vorge-
schrieben. Eintrittskarten gibt es
nur an der Abendkasse (10 Euro
bzw. 7 Euro).

Calle – Für das nächste Kon-
zert des 17. Mescheder Orgel-
sommers in Calle am morgi-
gen Sonntag, 26. Juli, hat sich
der Wittener Kirchenmusi-
ker Dr. Christian Vorbeck ein
besonderes Programm über-
legt: Die Überschrift lautet
nämlich „Komponistenjubi-
läen 2020“ .

So wurde der Engländer
Henry Purcell vor 325 Jahren
geboren. Mit seiner Suite Nr.
2 (Original für Cembalo) be-
ginnt das Konzert. An das be-
deutendste Musiker-Jubiläum
dieses Jahres – Beethovens
250. Geburtstag – erinnert ei-
ne Orgelbearbeitung der G-
Dur-Klaviersonate op. 14. In
diesem Jahr würde der Fran-
zose Gabriel Fauré seinen
175. Geburtstag feiern –
Christian Vorbeck spielt drei
Improvisationen „ In memori-
am Gabriel Fauré“ .

Seinen 250. Geburtstag
könnte Christian Heinrich
Rinck feiern. Dieser aus Thü-
ringen stammende romanti-

„Komponist enjubiläen 2020“ : Der Wit tener Kirchenmusiker
Dr. Christ ian Vorbeck hat  sich für sein Konzert  in Calle ein
besonderes Programm überlegt . FOTO: DR. CHRISTIAN VORBECK

Rund ums Thema Wasser
Spiritueller Sommer 2020 startet  am 6. August

Anmeldung notwendig (in-
fo@wege-zumleben. com).

Verantwortlich für das viel-
seitige, immer wieder neue
Wege beschreitende Pro-
gramm ist ein in dieser Art
wohl einzigartiges Netzwerk
von über 250 Akteuren aus
den Bereichen Kulturund
Heimatarbeit, Tourismus, aus
Kirchen, Moscheegemein-
den, buddhistischen Gemein-
schaften, nicht religiös ge-
bundener Spiritualität und
Gesundheitsprävention.

Außerdem unterstützen
viele Sponsoren, eine Förder-
gemeinschaft und die ‚Regio-
nale Kulturpolitik‘ des Lan-
des NRW über die Kulturregi-
on Sauerland die Veranstal-
tungsreihe.

Info
Wasser. Spiritueller Sommer
2020 vom 6. August  bis 11.
Okotber 2020 in ganz Süd-
west falen. Über 100 Ange-
bote im Hochsauerland-
kreis, im Märkischen Kreis
und den Kreisen Olpe, Sie-
gen-Wit tgenstein und
Soest . Weitere Informat io-
nen: Netzwerk „ Wege zum
Leben. In Südwest falen.“ ,
Postst raße 7 in Schmallen-
berg, Tel. 0 29 72/97 40-17;
E-Mail info@wege-zum-le-
ben.com, www.wege-zum-
leben.com

Eröffnung am 6. August um
18 Uhr in der Kirche St. Ale-
xander in Schmallenberg tre-
ten der Musiker Bernward
Koch und die Musikwissen-
schafterin Dr. Monika Willer
in einen musikalisch-philoso-
phischen Dialog zum Thema
Wasser. Außerdem: drei Wo-
chenenden mit Kunst zum
Mitmachen mit dem Kölner
Künstler Frank Bölter am
Hennesee, ein reisendes
Kunstprojekt der Textilkünst-
lerin Katharina Krenkel, ein
Konzert der Südwestfäli-
schen Philharmonie in Gre-
venbrück (9. September), ein
Abend mit dem Ney-Trio in
der Abteikirche in Meschede
(25. September), ein Konzert
mit dem Ensemble Santiago
in Brilon (28. August) sowie
zwei Vorträge von Dr. Klaus
Lanz (International Water Af-
fairs) und Philipp Günther
(Misereor) zur Frage zu unse-
rer Verantwortung für eine
nachhaltigen Umgang mit
der Ressource Wasser (9. Ok-
tober und 17. September in
Arnsberg). Als neues Format
wird es außerdem an jedem
Mittwoch eine digitale Anlei-
tung zu einer Meditation
zum Thema Wasser geben.
Wer möchte kann „ live“  da-
bei sein oder vom eigenen
Ort aus mitmachen. Zu allen
Live-Veranstaltungen ist eine

ellen Traditionen eine zentra-
le Rolle und steht für Rein-
heit und Fruchtbarkeit, für
Zerstörung und Erneuerung
und symbolisiert die Quelle
und den Fluss des Lebens“ ,
betont Elisabeth Grube, Ver-
treterin des Ev. Kirchenkrei-
ses Wittgenstein in der Len-
kungsgruppe. Viele der Ver-
anstaltungen laden – unter
Einhaltung der notwendigen
Schutzauflagen - dazu ein,
sich den spirituellen Qualitä-
ten des Wassers zu nähern: in
Kunstprojekten, Konzerten,
Wander- und Pilgerangebo-
ten, Meditation und Gebet,
Tanz, Führungen, Vorträgen,
Gesprächen und vielem
mehr.

Auch die Mitinitiatoren
vom Schmallenberger Sauer-
land Tourismus sind froh,
dass die Reihe nun doch noch
stattfinden kann, denn ein
solches Angebot ist ein wich-
tiger Baustein für einen zeit-
gemäßen und qualitativ
hochwertigen Tourismus in
der Region.

Auf diese Impulse zu den
spirituellen Qualitäten von
Wasser können sich die Gäste
unter anderem freuen: Zur

Schmallenberg/Südwestfalen –
2020 findet der Spirituelle
Sommer zum Leitthema
„Wasser“  mit einem den Co-
rona-Zeiten angepassten Kon-
zept statt. Vom 6. August bis
11. Oktober lädt das Netz-
werk „Wege zum Leben.“
zum neunten Mal zu dieser
besonderen Reihe ein. „Wir
freuen uns sehr, dass es -
wenn auch in reduzierter
Form und mit etwas Verspä-
tung - jetzt endlich losgehen
kann“ , so Projektleiterin Su-
sanne Falk.

Neben zahlreichen Veran-
staltungen in ganz Südwest-
falen wird es zusätzlich ein
digitales Angebot geben. Ein
gedrucktes Programmheft
kann es in diesem Jahr leider
nicht geben. Informationen
zu allen Formaten und Ange-
boten gibt der digitale Veran-
staltungskalender auf der
Website, der in den nächsten
Tagen freigegeben wird
(www.wege-zum-leben.com).

In der Natur, in der Begeg-
nung mit den Menschen der
Region, mit Musik und Kunst
und in der Tradition der gro-
ßen Weltreligionen schafft
die Veranstaltungsreihe die
Möglichkeit, ein wenig Tem-
po aus dem Alltag herauszu-
nehmen, stil ler zu werden,
sich und anderen zu begeg-
nen und sich auf die verän-
derten Zeiten auszurichten.
Das Leitthema ist noch ein-
mal das Element Wasser, zu
dem vor allem die Natur
wichtige Impulse gibt: beim
Wandern, Bewegen, stil l-
Werden an den Quellen, Bä-
chen, Flüssen und Seen der
Region. „Dadurch ist trotz
der aktuellen Einschränkun-
gen ein vielfältiges Pro-
gramm entstanden, das auch
dazu einlädt, unser - in den
letzten 200 Jahren sehr ge-
wandeltes - Verhältnis zum
Wasser neu zu denken“ , so
Michael Kloppenburg, der
das Dekanat Hochsauerland-
Mitte in der Lenkungsgruppe
vertritt.

„Wasser spielt in allen Kul-
turen, Religionen und spiritu-

Der Spirit ueller Sommer 2020 rund ums Thema Wasser startet  am 6. August . FOTO: KAPPEST

Zahlreiche

Höhepunkte

Wanderung zum

Thema „Milch“

Usseln – Da das Upländer
Milchmuhseum aktuell noch
geschlossen hat, wird ab so-
fort jeden Mittwoch und Frei-
tag bis voraussichtlich Ende
August eine geführte The-
menwanderung zur Ge-
schichte der Milch angebo-
ten. Treffpunkt ist um 11 Uhr
vor dem Upländer Milchmuh-
seum. Auf der ca. 4,5 Kilome-
ter langen Strecke von der
Molkerei zur Diemelquelle
und zurück erfahren die Teil-
nehmer viel zur Geschichte
der Molkerei und der Milch-
wirtschaft sowie zur Land-
wirtschaft im Upland. Die
Wanderung dauert zwischen
eineinhalb und zwei Stun-
den. Wetterbedingte Absa-
gen sind kurzfristig möglich.
Festes Schuhwerk und wet-
terfeste Kleidung werden
empfohlen. Die Teilnahme
ist kostenlos. Durch die be-
grenzte Teilnehmerzahl ist
eine Anmeldung bis 15 Uhr
am Vortag zwingend erfor-
derlich. Die Namen aller teil-
nehmenden Personen sowie
die Adressen werden dazu be-
nötigt. Anmeldung per E-Mail
an info@muhseum.de.

Weit ere Infos
www.muhseum.de

Mexican Summer

im Fort Fun

Bestwig – Es wird bunt im
Fort Fun Abenteuerland. Von
kommenden Mittwoch, 29.
Juli, bis Sonntag, 2. August,
feiert der beliebte Freizeit-
park aus dem Sauerland den
Mexican Summer. Die Besu-
cher dürfen sich auf eine aus-
gefallene Sommernacht, kuli-
narische Highlights und viele
Attraktionen bis 22 Uhr freu-
en. An fünf Tagen in der Wo-
che können Besucher im
Park bis 22 Uhr die Fahrge-
schäfte und ein buntes Pro-
gramm genießen. Denn Ra-
mon Julio Maria di Santos –
bei vielen Besuchern schon
als Abstand liebender Mexi-
kaner bekannt – hat seine
Freunde und Familie zum
Mexican Summer eingela-
den. Sobald die Dämmerung
einsetzt, erwartet die Frei-
zeitpark-Besucher jeden
Abend eine besondere Licht-
und Feuershow auf den Dä-
chern der Fort Fun Western-
stadt.

Infos im Int ernet
www.fortfun.de/mexican-sum-
mer

„Messe plus“

geht weiter

M eschede – Die Pfarrei St.
Walburga in Meschede
nimmt am morgigen Sonn-
tag, 26. Juli, die Veranstal-
tungsreihe „Messe plus“  nach
den Möglichkeiten der Coro-
na-Regelungen wieder auf: Es
wird zur Mitfeier der Heili-
gen Messe um 11 Uhr eingela-
den und anschließend gegen
12 Uhr zur Führung „Das
Stiftsgelände und seine Bau-
ten“ . Neben der St. Walburga-
Kirche geht es um den Au-
ßenbereich des ehemaligen
Stiftes samt seiner Gebäude
sowie die ersten Ergebnisse
der Ausgrabungen im Stifts-
garten. Treffpunkt ist der
Brunnen „Kleines Weltthea-
ter“  auf dem Stiftsplatz. Die
Teilnahme ist kostenlos, eine
Spende zur Sanierung des
Kirchendaches wird erbeten.

SauerlandUlmerArnsberg
250712020
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Betreutes Wohnen

und Pflege

Ambulanter

Pflegedienst

Demenz-

Wohngruppen

Quartierstreffpunkt

Café/Restaurant

Tagespflege-Bereich

Modernes Wohnquartier –

Individuell & selbstbestimmt leben

Kursana Quartier Sundern, Allendorfer Straße 101, 59846 Sundern

Telefon: 030 . 20 25 20 34, kursana-sundern@dussmann.de, www.kursana.de

Kommen Sie vorbei – wir beraten Sie gerne!

Jetzt geht’s los:

Eröffnung 1. August

Wir sind für Sie da:

Montag, Mittwoch und Freitag 09.00 – 16.30 Uhr*
*Mittagspause von 12.30 – 13.00 Uhr

Der TÜV NORD in Ihrer Nähe.

TÜV ®

TÜV-STATION Meschede
Im schwarzen Bruch 33
Service-Tel.: 0800 80 70 600
www.tuev-nord.de

Unsere Öffnungszeiten

MODE
Made in Italy

Folge uns auf Facebook

50%
Rabatt

…auf die komplette Sommerkollektion, Schuhe & Schmuck

Morgen Schautag
von 14.00 bis 17.00 Uhr (Keine Beratung, kein Verkauf)

Dielen- Parkettböden

Vinylböden zu absoluten Sonderpreisen
----------------------------------------------------------

Wir suchen Dich m/w/d 
im Bereich Kundenberatung

und Vertrieb in Vollzeit
Nähere Infos unter www.parkettsapp.de

Bewirb Dich jetzt unter: info@parkettsapp.de 
oder persönlich

Parke�  Sapp Eslohe GmbH
Zum Fischacker 5
59889 Eslohe/Sauerland

Meisterbetrieb für Parke� - und Fußbodentechnik

Tel. 02973/417
www.parke� sapp.de

Personalie

Berge – Susanne Schulte aus
Wenholthausen kann am
heutigen Samstag, 1. August,
auf eine Beschäftigung von
25 Jahren bei der Firma Wer-
ner Langer GmbH & Co. KG in
Berge zurückblicken. Zum 1.
August 1995 stieg sie als kauf-
männische Sachbearbeiterin
in den Abteilungen Verkauf
und der Finanz- und Lohn-
buchhaltung bei der Firma
Werner Langer GmbH & Co.
KG ein. Nach einer nebenbe-
ruflichen Weiterbildung zur
Personalfachkauffrau über-
nahm sie zum 1. Januar 2011
die Leitung im Personalwe-
sen. Am 1. März 2019 wurde
ihr Gesamtprokura erteilt.
Das Unternehmen möchte
sich hiermit für ihre enga-
gierte Mitarbeit bedanken
und wünscht ihr alles Gute.

Begleitung in

der TrauerOase

M eschede – Traurig sein? Er-
laubt. Weinen? Ebenfalls.
Wütend sein? Nur zu. Immer
wieder fragen nach dem „Wa-
rum“? Kein Problem. Immer
wieder reden, reden, reden,
damit das Herz leichter wird
– in der TrauerOase ist alles
möglich. Die qualifizierten
Trauerbegleiterinnen sind
wieder am Mittwoch, 5. Au-
gust, von 18 bis 19.30 Uhr in
der Steinstraße 30 in Mesche-
de für alle Männer und Frau-
en da, die einen geliebten
Menschen verloren haben Ei-
ne Anmeldung ist erforder-
lich. Das Angebot ist kosten-
los und offen für alle Men-
schen, unabhängig von Kon-
fession und Weltanschauung.

Info und Kont akt
Anita Wiese, Tel.: 0291/
9021158, E-Mail: a.wie-
se@caritas-meschede.de

Bürgerbus nimmt

wieder Fahrt auf

Bestwig – Der Bürgerbus Best-
wig nimmt am Montag, 3. Au-
gust, wieder Fahrt auf. Nach
der unfreiwill igen Corona-
Pause startet in der kommen-
den Woche wieder der regu-
läre Fahrbetrieb unter Einhal-
tung der bekannten Hygiene-
vorschriften. Hierdurch
kommt es im Bus zu einem
etwas geringerem Sitzplatz-
angebot sowie die Pflicht der
Fahrgäste zum Tragen eines
Mund-Nase-Schutzes.

Immer wieder sonntags
Frühstücken im Museumsgarten in Brilon

bis Selters können alle Kalt-
getränke aber auch Kaffee in
Selbstbedienung im Muse-
umsgarten erworben wer-
den. Wegen der Hygienebe-
dingungen bringen sich alle
Gäste die Gläser, das Besteck
und das Kaffeegeschirr selbst
mit. Das Gemeinschaftskaf-
feetrinken beginnt um 9.30
Uhr. Für Kinder wird eine Ma-
lecke eingerichtet.

Reservierung
Eine Tischreservierung ist
unter museum@haus-hoe-
vener oder telefonisch un-
ter Tel. 02961/9639901 we-
gen der Hygieneregeln un-
bedingt  erforderlich. Der
Reservierungsbeit rag wird
nach der Anmeldung erho-
ben. Sollte das Wet ter nicht
mitspielen, wird ein Aus-
weichtermin gefunden oder
das Geld wird zurückge-
zahlt .

Brilon – In diesen Coronazei-
ten blieben häufig die sozia-
len Kontakte auf der Strecke.
Deshalb hat sich das Team
des Museums Haus Hövener
etwas Besonderes einfallen
lassen. Einzelpersonen, Fami-
lien und Kleingruppen kön-
nen sich für den 9., 16., 23.
und 30. August zum Früh-
stück im Denkmalgarten des
Museums Haus Hövener an-
melden. Der Preis beträgt pro
Person 5 Euro, Kinder unter
sieben Jahren sind frei. In
dem Reservierungspreis ist
auch der Museumsbesuch
enthalten.

Wer sich anmeldet, kann
alle Frühstückszutaten vom
Brötchen über Butter, Käse,
Wurst oder Eier mitbringen
und in Gemeinschaft verzeh-
ren. Wer mag, kann es sich
mit einem Tischtuch und ei-
nem Kerzenständer richtig
gemütlich machen. Von Sekt

Im Denkmalgart en des Museums Haus Hövener f indet  das
Frühstück stat t .

Sommerpracht erleben
Brilon natürlich lädt  in den Blütengarten

genießen. Überall summt
und brummt es. Wild- und
Honigbienen, Hummeln und
Schwebfliegen werden von
tausenden Blüten magisch
angezogen. Die überwälti-
gende Blumen- und Pflanzen-
vielfalt lockt und schützt
gleichzeitig unzählige Insek-
ten. Und dazu noch der betö-
rende Duft der Rosen! Den
kleinen und großen Teilneh-
mern wird klar, dass alles un-
trennbar zusammengehört.

Für den Termin am Don-
nerstag, 6. August, um 10.30
Uhr im Gutshof Bruchhausen
sind noch einige Plätze frei.
Anmeldung unter: BWT . Bri-
lon Wirtschaft und Touris-
mus GmbH, Tel. 02961/96990

Brilon/Bruchausen – „Schaut
mal, ein Tagpfauenauge!“
Neugierig folgen Kinder und
Eltern Mechthild Heidrich in
ihrem Sauerländer Blüten-
garten in Bruchhausen. Alle
sind den Schmetterlingen auf
der Spur und sie konnten
schon den Kohlweißling, Ad-
miral und C-Falter entde-
cken. Nach einem kleinen
Snack im Gemüsegarten mit
Möhren, Erbsen und Erdbee-
ren klappt das nochmal so
gut.

„Des Sommers ganze
Pracht“  als Motto ist auf Ein-
ladung von Brilon natürlich
wirklich jetzt in den verschie-
denen Themengärten im
Gutshof zu bestaunen und zu

„Des Sommers ganze Pracht “ ist  im Blütengarten in Bruch-
hausen zu erleben.

Open-Air-Messe

und Alphakurs

M eschede – Zu einem Open-
Air-Gottesdienst lädt die
Evangelisch-Freikirchliche
Gemeinde am morgigen
Sonntag, 2. August, um 11
Uhr in den Garten der EFG
Kreuzkirche, Im Schwarzen
Bruch 40 in Meschede zum
Thema „Freiheit“  ein. Um An-
meldung wird über www.efg-
meschede.de gebeten. Für al-
le Kids ab sechs Jahren gibt es
auch ein Kinderprogramm,
das ebenfalls online einseh-
bar ist. Für alle Interessierten
am Glauben des Christen-
tums wird wiederum am 24.
August um 19 Uhr ein
Schnupperabend für einen
Alphakurs in der Kreuzkirche
angeboten. Hier wird um An-
meldung unter www.alpha-
meschede.de gebeten.

Personalien

Enste – Zum 25-jährigen Ar-
beitsjubiläum bei der Jos.
Busch GmbH & Co. KG in Me-
schede-Enste gratuliert die
Geschäftsführung Siegmund
Walloschek und Karin Feigel.

Siegmund Walloschek ist im
Ladengeschäft tätig und An-
sprechpartner für die Kun-
den. Er zeichnet sich durch
sein umfangreiches Fachwis-
sen, seine Sorgfältigkeit und
sein freundliches und hilfsbe-
reites Wesen aus.

Karin Feigel ist verantwort-
lich für die Wareneingangs-
verwaltung und ist eine sehr
wichtige Schaltstelle für die
Warendistribution. In ihrem
oft hektischen Arbeitsumfeld
glänzt sie durch langjährige
Erfahrung und eine sehr
strukturierte und ruhige Ar-
beitsweise, selbst in stressi-
gen Situationen.

Kinderturnen startet
Ostwig – In der Woche nach
den Sommerferien, ab Mon-
tag, 17. August, beginnt wie-
der das Kinderturnen des TV
Germania Ostwig.

Im Rahmen der gegebenen
Coronaschutzverordnung
sind eine Anmeldung sowie
die Mitgliedschaft im TV Ger-
mania Ostwig erforderlich.
Anmeldungen werden bis
Dienstag, 4. August, entge-
gengenommen und können
bei Claudia Bannenberg,
Kampstraße 5 in Ostwig un-

terschrieben eingeworfen
werden. Da die Umkleiden in
der Turnhalle zurzeit nicht
genutzt werden dürfen, müs-
sen die Kinder schon fertig
umgezogen mit Turnzeug die
Halle betreten.

Hierzu gilt für alle die
Mundschutzpflicht beim Be-
treten und Verlassen der
Turnhalle. Auf dem Hallenbo-
den müssen die Kinder kei-
nen Mundschutz tragen. For-
mulare und Infos unter
www.tv-ostwig.de

Gemeinde wächst

unterwegs

Beringhausen – Die evangeli-
sche Kirchengemeinde Mars-
berg lädt zum nächsten „Got-
tesdienst unterwegs und
draußen ein“ . Ganz in Anleh-
nung an das Gemeindelogo
„Gemeinde wächst unter-
wegs“  ist es inzwischen der
fünfte Gottesdienst in diesem
Sommer, der im Rahmen ei-
ne etwa 1,5 stündigen Wan-
derung an unterschiedlichen
Stationen gefeiert wird. Er
findet am Samstag, 8. August,
um 18 Uhr statt. Startpunkt
ist der Parkplatz an der ka-
tholischen Kirche in Bering-
hausen.

Open-Air-Messe

in Eversberg

Eversberg – Auf dem Dr.-Au-
gust-Pieper-Platz in Eversberg
findet am morgigen Sonntag,
2. August, um 9.30 Uhr das
Hochamt statt. Pfarrgemein-
derat und Kirchenvorstand
bieten in diesem Sommer
mehrmals Open-Air-Gottes-
dienste in der Bergstadt an.
Die heilige Messe findet un-
ter Beachtung der Corona-
schutzverordnung NRW
statt, weshalb unter anderem
auch eigene Gotteslobbücher
mitgebracht werden sollten.
Für Sitzgelegenheiten ist ge-
sorgt, nur bei schlechtem
Wetter geht es in die Kirche.

Gevelinghauser

Mühle öffnet

Gevelinghausen – Der Raum
für Heimatgeschichte in der
Gevelinghauser Mühle ist am
morgigen Sonntag, 2. August,
wieder geöffnet. Von 14.30
bis 17 Uhr können sich Besu-
cher – unter Einhalten der
Hygieneverordnung – einen
Einblick in die Geschichte
des Ortes verschaffen. Unter
anderem sind dort eine Nach-
bildung der Bronzeamphore,
Hausrat, landwirtschaftliche
Geräte und alte Bilder zu se-
hen. Der Eintritt ist frei. Die
Mühle ist bequem über das
Schlossgelände zu erreichen.
Wer sich vorab informieren
möchte, findet dazu im Inter-
net unter www.gevelinghau-
sen.de weitere Informatio-
nen.

Stand-Up-Paddeln

auf dem Hennesee

M eschede – Der Skiclub Me-
schede bietet für seine Mit-
glieder als kleine Sommerak-
tion auch in diesem Jahr die
Möglichkeit zum Stand-Up-
Paddeln auf dem Hennesee
an. Sie erhalten ein professio-
nelle Einweisung durch das
Wassersportcenter Hennesee
und haben dann etwa zwei
Stunden Zeit, sich gemein-
sam auf dem See zu bewegen.
Los geht es am Freitag, 14. Au-
gust, von 15 bis etwa 17 Uhr
am Wassersportcenter Hen-
nesee (unterhalb von H1). Die
Teilnahmegebühr von 5 Euro
ist vor Ort zu zahlen. Anmel-
dung wird bis zum 12. August
per Email an Thorsten Kaul
unter Skiclub.Mesche-
de@gmail.com erbeten.

„Wasser ist Leben 2“
Helminghausen/Diemelsee –
Die Sommerwanderung von
Gästewanderführer Reinhard
Becker im August steht unter
dem Motto „Spiritueller Som-
mer 2020“  vom Netzwerk
Wege zum Leben, einem Pro-
jekt in Südwestfalen. Das
Thema dieser Pilgerwande-
rung ist: „Wasser ist Leben 2“ .
Gewandert wird in herrlicher
Landschaft rund um den Die-
melsee. Die Strecke ist 13 Ki-
lometer lang, die Gruppe
wird von 10 bis 15.15 Uhr un-
terwegs sein. Die reine Geh-
zeit ist circa vier Stunden,
Start ist am morgigen Sonn-
tag, 2. August, um 10 Uhr am
Großraumparkplatz Diemel-
see in Helminghausen. Die
Kosten betragen 3 Euro. Die

Corona-Schutzmaßnahmen
werden eingehalten. Deswe-
gen ist eine Anmeldung mit
Kontaktdaten zwingend er-
forderlich.

Infos und Anmeldung
Nähere Informat ionen gibt
es im Internet  unter
www.ring-padberg.de,
www.wanderbares-mars-
berg.de, oder www.touris-
mus-marsberg.de. Zusätz-
lich liegen noch entspre-
chende Flyer aus. Zudem ist
Gästewanderführer Rein-
hard Becker unter 0160-
93502167 oder per Mail
reinhard_und_diana-be-
cker@t-online.de
hauptmann-rb@t-online.de
erreichbar.

Kräutern auf der Spur
Erflinghausen – Eine Heil- und
Wildkräuterführung rund
um den Ort Meschede-Erf-
linghausen bietet die Wild-
kräuterpädagogin Anna Kre-
mer am kommenden Sams-
tag, 8. August, um 14 Uhr an.
Die Führung dauert rund
zwei Stunden, eine Anmel-
dung ist bis zum Vortag unter
Tel. 0160/ 8466534 erforder-
lich.

Erklärt werden die Kräuter
(aktuell Kleinblütiges Wei-
derösschen, Brennesel, Spitz-
wegerich, Schafgarbe, Kamil-
le, Schöllkraut, u.v.m.) sowie
ihre Verwendung als Dipp,

Kräuterbutter, Kräutersalz,
Blütenbutter, verschiedene
Salate oder Tee. Die maxima-
le Teilnehmerzahl beträgt
Corona-bedingt neun Perso-
nen.

Die Kräuterführungen fin-
den in Zusammenarbeit mit
der Wildkräuterpädagogin
Anna Kremer und der Touris-
tischen Arbeitsgemeinschaft
„Rund um den Hennesee“
statt. Für Gruppen ab 6 Perso-
nen sind weitere Termine auf
Anfrage möglich.

Infos im Int ernet
W W W ✇ANNAS✎W ILDKRAEUTER✇DE
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Spiritueller Sommer 2020 ist in Schmallenberg
eröffnet worden

sauerlandkurier.de/hochsauerlandkreis/schmallenberg/spiritueller-sommer-2020-schmallenberg-eroeffnet-

worden-13854870.html

Auftakt in der Pfarrkirche St. Alexander

Musikalisch wurde es schon beim Auftakt des Spirituellen Sommers in der Pfarrkirche St.
Alexander.

© Rainer Hennecke

Schmallenberg - Mit dem Besuch der Ministerin für Kultur und Wissenschaft des
Landes NRW, Isabel Pfeiffer-Poensgen, guter Musik und Gedanken zum Element
Wasser hat der Spirituelle Sommer 2020 am Donnerstag in Schmallenberg begonnen.

Der „Hausherr“ Dechant Georg Schröder für die gastgebende Pfarrgemeinde St.
Alexander und Bürgermeister Bernhard Halbe für die Stadt Schmallenberg begrüßten
die Gäste in der nach Corona-Vorgaben vorbereiteten Pfarrkirche St. Alexander. Nach
dem Grußwort der Ministerin Isabel Pfeiffer-Poensgen nutzte Projektleiterin Susanne
Falk die Gelegenheit, sich bei ihr und dem Parlamentarischen Staatssekretär MdL Klaus
Kaiser für die langjährige Förderung des Spirituellen Sommers zu bedanken. Sie machte
deutlich, dass die Veranstaltungsreihe ohne diese finanzielle und auch inhaltliche
Unterstützung niemals die Durchschlagskraft und überregionale Wirkung entfaltet
hätte, die sie heute zu einem der wichtigsten Kulturevents in Südwestfalen macht.
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Und mehr als das: Der Spirituelle Sommer ist für die Gäste der Region wie für
Einheimische eine sehr wertgeschätzte Möglichkeit zum Stillwerden, zur Reflexion und
zur interkulturellen Begegnung. Kunst- und Kulturprojekte, Natur und
Kulturlandschaft, Traditionen der großen Weltreligionen und der offenen Spiritualität
laden alljährlich dazu ein.

Das dann folgende Programm stand ganz im Zeichen des Elements Wasser, das in
diesem Jahr wieder Leitthema der südwerstfalenweiten Veranstaltungsreihe ist. Unter
dem Titel „Vom Wasser haben wir´s gelernt“ führte die Musikwissenschaftlerin und
Kulturredakteurin Dr. Monika Willer kenntnisreich und pointiert in das Verhältnis von
Wasser und Musik ein und stellte einige zentrale Aspekte am Beispiel der Lieder des
Komponisten Franz Schubert vor. Bernward Koch und seine Musiker/innen
antworteten darauf angemessen mit einem vom Wasser inspirierten Konzert mit
Klavier, Querflöte, Synthesizer, Gitarre, Bass und Effektinstrumente aus aller Welt.

Auch wenn es diesmal in Anschluss keinen Imbiss geben konnte, der Kirchplatz war
groß genug für ein Nachklingen-Lassen und gute Gespräche „auf Abstand“. Einen
Überblick über die weiteren Angebote des Spirituellen Sommers in ganz Südwestfalen
gibt der Veranstaltungskalender auf der Website www.wege-zum-leben.com Das
Programm werde noch laufend aktualisiert, so die Veranstalter.

Der Spirituelle Sommer 2020 läuft vom vom 6. August bis 11. Oktober in ganz
Südwestfalen mit über 70 Angebote in den Kreisen HSK, MK, OE, SO und SI-
Wittgenstein.
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Wasser. Spiritueller Sommer 2020

sauerland.com/erleben/Ausflug/Kunst-Kultur/Wasser.-Spiritueller-Sommer-2020

In der Begegnung mit der Natur, mit Musik und Kunst oder in der Tradition der großen

Weltreligionen lädt die Veranstaltungsreihe dazu ein, ein wenig Tempo aus dem Alltag

herauszunehmen, stiller zu werden, sich und anderen zu begegnen. Leitthema ist das

Element Wasser, zu dem vor allem die Natur wichtige Impulse gibt: beim Wandern,

Bewegen, still-Werden, mit Konzerten und Kunstprojekten an den Quellen, Bächen und

Seen der Region.

      

Informationen zu allen Angeboten im digitalen Veranstaltungskalender auf der Website

www.wege-zum-leben.com.

Weitere Informationen: 

Netzwerk „Wege zum Leben. In Südwestfalen.“

Poststr. 7 57392 Schmallenberg 02972/9740-17 

info@wege-zum-leben.com

www.wege-zum-leben.com
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Gottesdienst
unter Buchen

Hainchen. lm Rahmen des,,spiri-

tuellen Som mer Südwestfalen"

fand der besondere Familiengot-

tesdiemt auf dem Jagdberg nahe

des Lahnhofs am Rothaarsteig,

statt. Unterden Buchen, die an

dem heißen Sonntagmorgen

Schatten spendeten, [ieß es sich

gut aushalten. Die Messe wurde

von Pastor Hubert Nowakzeleb-

riert und musikalisch gestaltet von

Mitgliedern der Musikkapelle lrm-

garteichen.

Gottesdienst

Hainchen. FOTO: j0CHEN NIEMAND

auf dem fagdberg in
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Überdimensionales Papierschiff soll auf dem
Hennesee schippern

sauerlandkurier.de/hochsauerlandkreis/meschede/ueberdimensionales-papierschiff-soll-hennesee-schippern-

13863654.html

"Wahnwitzige" Aktion

20.08.20 15:00

Der Kölner Künstler Frank Bölter (2.v.l.) freut sich gemeinsam mit den Verantwortlichen der Stadt

und des Spirituellen Sommers auf das überdimensionale Faltprojekt

© Claudia Metten

Meschede – Er ist der Meister der XXL-Faltarbeiten, verbindet seine überdimensionale

Origamikunst mit der Alltagswirklichkeit über die Partizipation von Menschen. Die

Rede ist von dem Kölner Künstler Frank Bölter, der im Rahmen des „Spirituellen

Sommers“ mit dem Schwerpunktthema „Wasser an der Hennetalsperre“ ein

spektakuläres Mitmach-Kunstprojekt generiert.

„Wir leben in spannenden Zeiten wo sich viel verändert. Das ist wie bei meinem

dreifachen Projekt. Ich weiß nicht, ob es zu 100 Prozent klappen wird“, so Frank Bölter,

der bereits vor Jahren mit einem seiner gebastelten Papierschiffe auf dem Rhein

unterwegs war. Aus einem riesigen Stück Karton lässt der Künstler am Sonntag, 30.

August um 15 Uhr, auf dem Parkplatz oberhalb des Ruderclubs ein Auto entstehen, das

dann eine Woche lang dort „parkt“. Eine Woche später, am Sonntag, 6. September ab 15

Uhr, wird auf dem Gelände des Ruderclubs Meschede aus dem Auto ein Boot gefalten,

das anschließend zur großen Fahrt auf dem Hennesee ins Wasser gelassen wird. 
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„Es ist ein Wahnwitz, mit dem Papierschiff aufs Wasser zu gehen. Für das Projekt

brauche ich Leute, die mir helfen. Das Schiff ist aus stabilem Milchkarton gefalten.

Dadurch wird die Wahrscheinlichkeit erhöht, dass es nicht so schnell untergeht“,

erklärte der Kölner Künstler. Am Samstag, 12. September ab 15 Uhr, wird dann am

Welcome-Hotel aus dem Boot ein Haus gefalten, in dem der Origami-Künstler

übernachten kann. Insgesamt entstehe laut Bölter an allen drei Tagen eine Geschichte,

bei der es weniger um das Objekt selbst geht, sondern mehr um das gemeinsame Tun

und anschließende Geschichten erzählen.

"Das Ding wird halten."

Susanne Falk, Leiterin Projektbüro „Spiritueller Sommer“, sieht in dem

herausgehobenen Mitmach-Kunstprojekt ein Angebot, das spirituelle Erfahrungen und

Ruhe beinhaltet, gleichzeitig aber auch eine Herausforderung und Veränderung

sichtbar werden lässt. Laut ihrer Aussage sei die dreiteilige Faltaktion am Hennesee

eine sinnliche Erfahrung in der Region, die perfekt zum „Spirituellen Sommer“ passe,

der in diesem Jahr nunmehr zum neunten Mal stattfindet. 

„Das Ding wird halten“, lautete die klare Ansage von Meschedes Bürgermeister

Christoph Weber. „Der Hennesee ist ein toller Ort für dieses Projekt, weil der Stöpsel

gezogen wurde und ein niedriger Wasserstand vorherrscht. Es ist lobenswert, dass trotz

erschwerter Rahmenbedingungen die Aktion stattfindet.“
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