
 

 
 

Himmel und Erde. Spiritueller Sommer 2023 
 
Spirituelle Suche und Erfahrung gehören für viele Menschen zu ihrem Leben. Darum fördert 
die Veranstaltungsreihe seit 2012 spirituelles Denken und Handeln in der Region. Sie macht 
deutlich, dass darin eine große Kraft liegt, mit der sich auch existenzielle Fragen der 
Gegenwart bewegen lassen.  Die Angebote im Spirituellen Sommer sollen die Vielfalt 
spiritueller Erkenntniswege aufzeigen. Sie beziehen sich auf die Spiritualität aller großen 
Weltreligionen und die Traditionen der nicht religiös gebundenen Spiritualität. Sie können 
ihren Ausdruck im Erleben von Natur, Musik, bildender Kunst und anderen kulturellen 
Formen finden, aber auch in Wanderungen und Bewegung. 
 

 
Kriterien für die Aufnahme der Angebote in das Programm 2023 
 
Inhalte  
Alle Veranstaltungen des Spirituellen Sommers 2023 müssen sich unmittelbar auf das 
Leitthema „Himmel und Erde“ beziehen. Aufgenommen werden: 
 

• Angebote, die vermitteln, was wir über Himmel und Erde aus den Natur-, Kultur- und 
Geisteswissenschaften kennen (Kategorie Wissen); 
 

• Angebote, die dazu einladen, Himmel und Erde intensiv(er) wahrzunehmen: In der 
Natur, in der Musik, der Literatur und in der Kunst oder in Meditation und Bewegung 
(Kategorie Erfahrung); 
 

• Angebote, welche die Verantwortung für unseren Umgang mit Himmel und Erde in 
den Blick nehmen. Die thematisieren, welches (spirituelle) Denken und Handeln es 
braucht, um unsere Lebensgrundlagen zu bewahren (Kategorie Verantwortung). 

 
 
Qualität 
Außerdem sollen die Angebote möglichst viele dieser Qualitätskriterien erfüllen: 
 

• Sie laden ein in Räume der Stille und Entschleunigung  

• Sie vermitteln Wissen und Erfahrung zu zeitgemäßem spirituellem Denken und 
spiritueller Praxis  

• Sie beziehen sich unmittelbar auf die Region und ihre Kulturlandschaft  

•     Sie erschließen die Natur als spirituellen Erfahrungsraum  

       •     Sie setzen auf neue Wege der Vermittlung und neue Erlebnisformen  

• Sie sind offen für Menschen aller religiösen Bekenntnisse und auch für Menschen 
ohne religiöse Bindung  

• Leitung der Veranstaltungen durch qualifizierte, gut vorbereitete Akteure  
 



 
 

• Veranstaltungsräume/-orte, die zu spiritueller Erfahrung einladen, wie z. B. ein 
besonderer Ort in der Natur oder ein Gebäude mit großer Ausstrahlung  

 
 
Gute Organisation und Bereitschaft zur Zusammenarbeit  
Verlässliche, kontinuierliche Betreuung der Teilnehmenden:  
 

• Kooperation mit dem Netzwerk Wege zum Leben als Träger des Spirituellen 
Sommers. Dazu gehört u.a. die Verteilung von Programmen/Flyern im eigenen 
Umfeld, eigenständige Öffentlichkeitsarbeit in den lokalen Medien und nach Ende 
der Veranstaltung eine kurze Rückmeldung zu den Teilnehmerzahlen, 
Presseberichten etc. 

• ggf. Einhaltung der Corona-Auflagen 
 
 
 
 
 

Kontakt: 
Netzwerk Wege zum Leben. In Südwestfalen.  
c/o Schmallenberger Sauerland Tourismus GmbH 
Poststr. 7, 57392 Schmallenberg  
 
Tel.: + 49 2972 9740 17 
info@wege-zum-leben.com  
www.wege-zum-leben.com 

 


